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Upadnij na kolana... o czci dla Najswietszego Sakramentu

Cziowiek jest istotg duchowo-cielesna. Stad w odniesieniu do Pana Boga
wazne jest zarowno nasze wnetrze jak i to, co zewnetrzne. Powolywanie
sie na dyskusyjng zasade ,najwazniejsze jest to, co w sercu” jest
zwodnicze i fatszywe — mowi PCh24.pl ks. Jacek Batemba z Towarzystwa
Swietego Franciszka Salezego.

Dla katolika powinno to by¢ oczywiste, ale moze warto o tym przypominac
w nieskonczonosc¢: Najswietszy Sakrament to — substancjalnie — Cialo i
Krew Pana Jezusa.

Kosciét objawia prawde o Najswietszym Sakramencie, w ktérym Pan Jezus jest
obecny vere, realiter, substantialiter — prawdziwie, rzeczywiscie, substancjalnie. Nie
jest to subiektywna partykularna opinia katolikéw. Taka jest obiektywna prawda.

W Dekrecie o Najswietszym Sakramencie Eucharystii Sobér Trydencki naucza: ,Na
poczatku Swiety sobor uczy oraz otwarcie i wprost wyznaje, ze w zyciodajnym
sakramencie $wietej Eucharystii, po dokonaniu konsekracji chleba i wina, obecny jest
prawdziwie, rzeczywiscie i substancjalnie Pan nasz Jezus Chrystus, prawdziwy Bog i
cztowiek, pod postaciami tychze widzialnych rzeczy. Nie ma sprzecznosci w tym, ze
nasz Zbawiciel zawsze zasiada w niebie po prawicy Ojca wedle naturalnego sposobu
istnienia, i ze sakramentalnie obecny jest dla nas w swojej substancji w réznych
innych miejscach wedle sposobu istnienia, ktéry — cho¢ z trudem mozemy wyrazi¢ w
stowach — mozliwy jest dla Boga, a myslg o$wiecong przez wiare mozemy go pojac i
mamy obowigzek mocno wen wierzy¢”.
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Dlaczego Pan Jezus postanowitl ofiarowa¢ nam za pokarm swoje Cialo i
Krew? I dlaczego w ogodle nazywamy 6w dar ,pokarmem”?

We wspomnianym dekrecie czytamy: ,,Nasz Zbawiciel, majac odejs¢ z tego Swiata do
Ojca, ustanowit ten sakrament, w ktorym niejako wylat bogactwo swej Bozej mitoSci
do ludzi, «czynigc pamiagtke dla swych cudéws, i przez jego spozywanie polecit nam
czci¢ Jego pamiec, i «gtosi¢ Jego $mier¢, dopdki nie przyjdzie» sadzi¢ Swiat, chciat,
aby ten sakrament przyjmowany byt jako duchowy pokarm dla dusz, ktérym majg sie
karmi¢ i umacniac, zyjac zyciem Tego, ktory powiedziat: «Kto Mnie pozywa, ten zy¢
bedzie przeze Mnie», oraz jako $rodek leczniczy uwalniajgcy nas od wykroczen
powszednich i chronigcy przed grzechami $miertelnymi. Chciat ponadto, aby ten
sakrament by} zadatkiem naszej przysztej chwaty i wiecznej szczesliwosci, i dlatego
symbolem tego jedynego Ciata, ktorego On sam jest Gtowg, a z ktérym chciat nas
potaczy¢ tak bardzo mocnymi wiezami wiary, nadziei i mitosci, aby wszyscy byl
jednomysini, i aby nie byto u nas roztaméw”.

Pytat Pan o okreslenie ,pokarm”. Trzeba jednak najpierw mowi¢ o Mszy Swiete.
Msza Swieta jest ofiarg, jest to sakramentalne uobecnienie Ofiary Golgoty, ztozonej
przez Pana Jezusa na Krzyzu dla naszego zbawienia. Stad tradycyjne centralne
umiejscowienie Krzyza na ottarzu przed oczami celebransa. To podczas Mszy Swietej
ma miejsce konsekracja — chleb i wino stajg sie Ciatem i Krwig naszego Pana Jezusa
Chrystusa. Innymi stowy, dokonuje sie transsubstancjacja, czyli istotowa przemiana
chleba i wina w Ciato i Krew Chrystusa. Mozna wiec powiedzie¢, ze Eucharystia jako
pokarm jest owocem Mszy Swietej.

O tajemnicy obecnosci Pana Jezusa w Najéwietszym Sakramencie i o niepomiernie
zaszczytnym spotkaniu, jakie dokonuje sie w czasie Komunii Swigtej, mowig stowa
naszych tradycyjnych starych piesni eucharystycznych. Spiewamy: ,W tej Hostyi jest
Bdg zywy, cho¢ zakryty, lecz prawdziwy (...). Zaden z wojska anielskiego nie dostgpi
nigdy tego, czego cziowiek dostepuje, Ciato i Krew gdy przyjmuje”.

Dlaczego tak wazne jest, by katolik mozliwie jak najczesciej przyjmowat
Komunie Swieta?

Z powodu powaznego problemu Komunii $wietokradzkich wspétczesnie nalezy raczej
podkresla¢ wage tego, by katolik przyjmowat Komunie Swietg godnie, to znaczy
przede wszystkim bedac w stanie faski uswiecajacej, z czystym sercem, bez grzechu
$miertelnego na sumieniu, z pokorg i wiarg, i majac poglady uzgodnione z prawdg
Ewangelii.

Co do czestotliwosci, Koscidt okreslit niezbedne minimum — przynajmniej raz w roku.
Dekret Kongregacji Swietego Soboru O codziennej Komunii Swietej z 20 grudnia
1905 roku przytacza nauczanie Soboru Trydenckiego: ,Swiety sobdr zyczytby sobie,
aby wierni obecni na kazdej Mszy przyjmowali Komunie nie tylko duchowym
pragnieniem, ale takze sakramentalnym przyjeciem Eucharystii, a dzieki temu
przypadt im obfitszy owoc Najéwietszg:j ofiary”. W dekrecie tym znajdujemy takie oto
uzasadnienie dla czestej Komunii Swietej: ,Poniewaz przez czesta i codzienng
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Komunie éwieta najoczywisciej wzrasta zjednoczenie duszy z Chrystusem, wzmacnia
sie zycie wewnetrzne, dusza wzbogaca sie w skarby cnét i pewniejszg otrzymuje
rekojmie wiecznego zbawienia, obowigzkiem jest proboszczow, spowiednikéw,
kaznodziei — w my$l nauki zawartej w katechizmie rzymskim — czesto i usilnie
zachecac lud wierny do tego poboznego i zbawiennego zwyczaju”.

Warto zauwazy¢, ze te wskazania zostaty opublikowane za pontyfikatu $w. Piusa X,
papieza, ktory pragnagt udostepni¢c skarby mitosci Chrystusowej zawarte w
Najswietszym Sakramencie takze dzieciom, o czym Swiadczy dekret o wczesnej
Komunii Swietej wydany w 1910 roku. Podobnie, nieco wczesniej, sw. Jan Bosko
pisat: ,Kiedy dziecko umie odrézni¢ Chleb od chleba i wykazuje dostateczne
przygotowanie, nie trzeba juz zwazac¢ na wiek, lecz pozwoli¢ Niebieskiemu Krolowi
zawtadnaC tg niewinng duszg”. Bardzo bliskie sg te wskazania stowom samego Pana
Jezusa: ,Pozwolcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie, nie przeszkadzajcie im; do takich
bowiem nalezy krélestwo Boze” (Mk 10, 14).

Katolik, przyjmujac Komunie Swieta, moze sie pogubié. Kiedyé — choé
jestem bardzo miody, ale doskonale to pamietam — Najswietszy Sakrament
w kosciotach przyjmowano, kleczac. Teraz czyni sie to do$¢ czesto na
stojaco. Dlaczego?

Postawa kleczaca jest najbardziej wiasciwa, normalna, oczywista wobec Pana Boga.
Rezygnacja z tej postawy, a wiec umniejszanie czci wobec Pana Jezusa, prowadzi do
ostabienia badz utraty wiary w rzeczywistg obecnos$¢ Pana Jezusa w Najswietszym
Sakramencie. Zapedy ,ulepszaczy” trzeba bada¢ pod katem powoddw, celéw oraz
owocow. Kardynat Joseph Ratzinger klarownie przestrzegat, piszac w swoim dziele
Duch liturgii: ,Istniejg wptywowe Srodowiska, ktore prébujg wyperswadowac nam
postawe kleczacg”. Mato kto wie o tym, Zze uroczysto$¢ Bozego Ciata 2008 roku jest
datg graniczng, od ktorej Benedykt XVI radykalnie powrdcit do praktyki Komunii
Swietej na kleczaco. Trzeba te daty widziec i wyciggac z nich wnioski.

Postawa kleczaca podczas przyjmowania Komunii Swietej jest wazna?
Jesli tak, to dlaczego?

Czlowiek jest istotg duchowo-cielesng. Stad w odniesieniu do Pana Boga wazne jest
zar6wno nasze wnetrze jak i to, co zewnetrzne. Powotywanie sie na dyskusyjng
zasade ,najwazniejsze jest to, co w sercu”, aby uzasadni¢ umniejszenie czci wobec
Pana Jezusa (na przyktad przez rezygnacje z klekania), jest zwodnicze i fatszywe.

Kardynat Joseph Ratzinger w swoim dziele Duch liturgii pisat: ,Upadniecie na kolana
w wierze jest prawidtowym i ptyngcym z wnetrza, koniecznym gestem. Kto uczy sie
wierzy¢, ten uczy sie takze kleka¢, a wiara lub liturgia, ktore zarzucityby modlitewne
kleczenie, bytyby wewnetrznie skazone. Tam, gdzie owa postawa zanikta, tam
ponownie trzeba nauczyc¢ sie kleka¢, abySmy modlac sie, pozostawali we wspdlnocie
Apostotéw i meczennikdw, we wspodlnocie catego kosmosu, w jednosci z samym
Jezusem Chrystusem”.
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Te szlachetng linie kultyczng wyrazong w postawie kleczacej prébowatem przyblizyé
polskiemu czytelnikowi w moim skromnym opracowaniu ,Unizenie przed Bogiem
centralng kwestig kultury. Przemilczany aspekt pontyfikatu Benedykta XVI”.

Czy dopuszczalna jest postawa stojaca?

Rozumiemy doskonale, Zze mogg by¢ obiektywne powody przyjecia takiej postawy,
np. wzgledy zdrowotne, ktdre uniemozliwiajg uklekniecie.

Wséréd argumentéw za postawq stojaca przy przyjmowaniu Komunii
Swietej pojawia sie i taki, ze w przypadku wielkich zgromadzen (np.
pielgrzymki) ,praktyczniejsza” jest postawa stojaca. Jak Ojciec
odpowiedziatby na 6w argument?

Kryterium ,praktycznosci” jest uwtaczajgce dla majestatu i Swietosci Pana Boga.
Bytoby dobrze aby ci, ktorzy przytaczajg tego typu uzasadnienia, lub im pokrewne,
jak najszybciej otrzezwieli i zdali sobie sprawe, ze takg argumentacjg zniewazajg
Pana Boga. Nie jest wazne to, co bedzie dla nas sprawne, praktyczne, szybkie i
wygodne, lecz to, co bedzie najbardziej Swiete, stosowne i godne wobec majestatu i
Swieto$ci Pana Boga. Chodzi o wydobywanie sie z opardw antropocentryzmu ku
Swiattu teocentryzmu. Potrzebujemy Swiezego powietrza katolickiej krystalicznej
niezmutowanej wiary! A ta wiara nas uczy, ze podstawowym punktem odniesienia,
zwihaszcza w Swietej liturgii, jest Pan Bdg.

Bywa, ze niektérzy ludzie zachwycaja sie udzielaniem przez kaptana
Komunii Swietej na reke. Warto sie tym zachwycac?

Zachwycac sie trzeba Panem Bogiem i tajemnicg Jego obecnosci w Najswietszym
Sakramencie. Jakze dobrze sie stato, ze oczekiwania pewnych Srodowisk w Polsce,
artykutowane takze w tych czy innych mediach, nie ziscity sie. Chodzi o wymuszane
oczekiwania jakich$ zmian, przerébek, porzucenia tego, co tradycyjne. Mozna byto
mie¢ przykre wrazenie, ze jest to jaki$ rodzaj ekscytujgcej zabawy: ,a jak to
bedzie?”, ,wprowadzmy co$ nowego”, ,zmienmy to czy tamto”. Przy takich klimatach
jesteSmy dalecy od katolickiego podejécia do Najswietszego Sakramentu, ktore
zawsze charakteryzowato sie wiarg, subtelnoscig i pokora.

Rzymscy katolicy w Polsce mogg da¢ wszystkim nurtom modernizujgcym w Kosciele
solenng lekcje szacunku dla Najswietszego Sakramentu. Mamy w Polsce tysigcletnia
kulture przyjmowania Komunii Swietej. Rzymski katolik przed Panem Bogiem klekat i
kleka. Punktem wyjscia nie jest subiektywna opinijka tej czy innej osoby, lecz
obiektywna prawda o Najswietszym Sakramencie. A obiektywna prawda jest taka: w
Najswietszym Sakramencie jest Pan Bog — Dominus est! Jakiez poczucie niegodnosci
i pokory powinno nam towarzyszy¢, gdy znajdujemy sie w bliskosci 7abernaculum,
gdzie dniem i nocg przechowywany jest najwiekszy skarb Kosciota i Wszechswiata:
sam Pan nasz Jezus Chrystus, ktéry obiecat: ,Oto ja jestem z wami przez wszystkie
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dni az do skonczenia $wiata” (Mt 28, 20). Ta obietnica w sposob najdoskonalszy,
najpetniejszy, najzupetniejszy realizuje sie w Najswietszym Sakramencie. Trzeba o
tym czesto myslec.

Osoby, ktore opowiadaja sie za udzielaniem Komunii Swietej na dton,
czesto powotuja sie na przykiad chrzescijan pierwszych wiekoéw, w ten
wilasnie sposob otrzymujacych Najswietszy Sakrament. To dobry
argument?

Pius XII w encyklice Mediator Dei przestrzegat przed archeologizmem liturgicznym.
Jesli pominie sie linearny wzrost form kultu NajSwietszego Sakramentu, jaki miat
miejsce w Kosciele w ciggu wszystkich wiekow, mozemy sobie wtedy tworzyc
bardziej czy mniej wyraziscie wizje metodycznie btedne, na przyktad biorgc pod
uwage tylko to, co byto w poczatkach Kosciota i to, co jest teraz. Wtedy juz blisko do
groteskowych sformutowan typu ,Pan Jezus w Wieczerniku nie robit wystawienia
Najéwietszego Sakramentu w monstranciji”.

Wszystkim nam dobrze zrobi wnikliwe przygladniecie sie wszystkim wiekom historii
Kosciofa pod katem ksztattowania sie kultu eucharystycznego. Bardziej niz o
analityczne oko naukowca, chodzitoby o rozumne dostrzezenie nawet najbardziej
delikatnych czy, wydawatoby sie, nieznacznych przejawdw wzrostu szacunku i czci
dla majestatu Pana Jezusa ukrytego w NajSwietszym Sakramencie — zaréwno w
poboznosci osobistej, jak i w kulcie publicznym, czyli w $wietej liturgii Kosciota. Taki
rozumny wglad doprowadzitby nas do pogtebienia wiary w rzeczywistg obecnosc
Pana Jezusa w Najswietszym Sakramencie, do pogtebienia mitosci do Niego oraz do
praktykowania takich form zewnetrznych, ktére najdoskonalej i najpiekniej, i
najstosowniej wyrazg te wiare i mitosc.

Czy Kosciot zezwala na udzielanie Komunii Swietej na dion?

Praktyka Komunii na reke jest bliskim niebezpieczenstwem profanacji, jesli nie wprost
praktyka profanacyjng. Nie jest to prywatna, skrajnie betonowa opinia. Przeciwnie,
stwierdzenie to ma uzasadnienie w obiektywnym stanie rzeczy: w kazdej, nawet
najmniejszej czastce konsekrowanej hostii jest caty Pan Jezus. Komunikanty sg
kruche. Przy rozdawaniu Komunii Swietej zawsze partykuly sie odrywajg. Dlatego
zawsze powinna byC patena, ktorg podtrzymuje ustugujacy. W przypadku udzielania
Komunii Swietej na reke zachodzi prawdopodobienstwo, a nawet pewnosc, ze jakie$
niezauwazone partykuty pozostang na dioni, spadng na podioge i dojdzie do
zbezczeszczenia NajsSwietszego Sakramentu. Tylko ten jeden argument wystarczy,
aby ze szczegdlnym szacunkiem i wdziecznosScig odnie$¢ sie do tych duchownych,
ktorzy nie udzielajg Komunii na reke.

Trzeba takze wspomnie¢ o powaznej kwestii szerzacej sie nonszalancji wobec
Najswietszego Sakramentu, o postawach uzurpacyjnych, o niewtasciwym zachowaniu
sie w kosciele, o niestosownym stroju, o zanikaniu postawy kleczacej — na przyktad
przy wejsciu i wyjéciu z kosciota, i przy przechodzeniu przed Tabernaculum, o
wykorzystywaniu kosciotow do celdw nielicujgcych ze SwietoScig miejsca, a nawet do
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wydarzen o charakterze satanistycznym. Trzeba sig stara¢ wynagradzaC Panu Bogu
modlitwg oraz zamawianiem Mszy Swietych ekspiacyjnych.

Kaptan jako szafarz NajSwietszego Sakramentu ponosi wielka
odpowiedzialno$¢ za troske o szacunek i czes¢ dla Ciata i Krwi Pana
Jezusa.

To piekne, ze przypomina Pan, iz kaptan jest szafarzem Naj$wietszego Sakramentu.
Kaptan jest custos Eucharistiae — strézem Eucharystii. Najbardziej zaszczytne zadanie
kaptana to odprawianie Mszy Swietej. Przy okazji warto wspomnie¢, ze tradycyjna
Msza Swieta w rycie klasycznym (czasem zwana trydencka) doskonale oddaje
katolickie — czyli prawdziwe — rozumienie Mszy Swietej jako Oflary Ta Msza Swieta
sama w sobie — w tresci i obrzedach — wyraza szacunek i cze$¢ dla majestatu Pana
Boga w Tréjcy Swietej Jedynego.

Wysoce pozyteczne bedzie wyciggnigcie konsekwencji duchowych z samej
terminologii. Méwimy zgodnie z prawda: Sancta Missa — Msza Swieta oraz
Sanctissimum Sacramentum — Najéwietszy Sakrament! To zobowigzuje! A przy
okazji: te katolickg terminologie zachowajmy.

W kontekscie szerzacej sie nonszalancji wobec Najswietszego Sakramentu warto,
abySmy my jako kaptani wzieli sobie mocno do serca stowa modlitwy o. Pio,
Swigtobliwego kaptana: ,,0, Ojcze Swiety, ile profanacii, ile Swietokradztw musi znosi¢
Twoje taskawe serce! Ktdz wiec, Boze, stanie w obronie tego tagodnego Baranka,
ktory nigdy nie otworzyt ust swoich w swojej sprawie, lecz zawsze tylko w naszej?”.

Sw. Hipolit powiedziat: ,Niech kazdy uwaza..., aby zaden fragment nie
upadt i nie zgingl, bo jest to Ciato Chrystusa, ktore powinno by¢ spozyte
przez wiernych, a nie zmarnowane”. Uzupeitnia te stowa rdwnie
zdecydowany cytat ze sw. Efrema: ,Spozywajcie ten chleb i nie depczcie
jego okruchow..., jedna jego drobna czasteczka moze bowiem uswiecic
cale tysigce ludzi i wystarczy, aby dac¢ zycie wszystkim, ktorzy ja spozyja”.
Zadam pytanie, poniekad o kaptanska praktyke: Wiele okruchow
Najswietszego Sakramentu zostaje na patenie podczas udzielania Komunii
Swietej?

Za kazdym razem, gdy rozdaje Komunie Swietg, pozostajg na patenie partykuty.
Rezygnacja z uzywania paten, z jakg tu i déwdzie mamy do czynienia, jest
zakorzeniona w praprzyczynie, jaka jest ostabienie badz utrata wiary w rzeczywistg
obecnos¢ Pana Jezusa w Najswietszym Sakramencie. Trzeba to naprawiac.

Pieknym znakiem wiary i kaptanskiej wrazliwosci bedzie miedzy innymi: celebrowanie
w zgodnosci z ksiegami liturgicznymi, piekno liturgicznych strojow, tradycyjny
repertuar Spiewow, uszanowanie Swietej przestrzeni prezbiterium, przykrywanie
balasek biatym obrusem na czas rozdawania Komunii Swietej, sposob rozdawania
Komunii Swietej, sposdb dokonywania puryfikacji, troska o T7abernaculum,
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odpowiednio zabezpieczone miejsce przechowywania kluczyka od 7abernaculum,
pokorne i petne delikatnosci traktowanie Swietych konsekrowanych Postaci
Eucharystycznych.

Ktos moze stwierdzic¢, czytajac te rozmowe, ze Ojciec przedstawia pewng
opinie na temat szacunku dla Najswietszego Sakramentu, ale inna osoba —
nazywajqce sie katolikiem — moze przedstawic inng, bo przeciez ,rézne sg
wrazliwosci”...

To, o czym mowimy, nie sg to prywatne opinijki szeregowego ksiedza, ktére w
kwestiach wiary nie majg zadnego znaczenia, lecz nauka Kosciota dotyczaca spraw
najswietszych. Precyzyjniej: nas — rzymskich katolikdw — interesuje to, co jest
obiektywng prawda. A ta obiektywna prawda o Najswietszym Sakramencie jest
zawarta w Bozym Objawieniu, czyli w PiSmie Swietym i Tradyciji.

Mamy prawo i zaszczytny obowigzek mowi¢ o tych sprawach. To sg nasze sprawy.
Nie wolno nam milcze¢ o kwestiach najswietszych — naszych, katolickich. Nie wolno
nam dopusci¢ do tego, aby te czy inne Srodowiska zamykaty nam usta w tych
sprawach. Powiedzmy to jasno: w kwestiach najswietszych nie potrzebujemy
zadnych doradcow spoza kregu rzymskiego katolicyzmu. Natomiast ciggle
potrzebujemy pouczenia ptyngcego z Objawienia Bozego zawartego PiSmie Swietym i
Tradycji.

Bedzie rzeczg piekng i wysoce pozyteczng dla umocnienia naszej wiary siegniecie w
dniach sgsiadujgcych z uroczystoscig Bozego Ciata do nauki Soboru Trydenckiego na
temat NajSwietszej Eucharystii, do wspomnianych dekretéw z 1905 i 1910 roku oraz
do encykliki Piusa XII Mediator Dei. Krystaliczna doktryna katolicka, czyli prawdziwa —
zgodna z obiektywnym stanem rzeczy. Ta lektura bardzo nas wzmocni w wierze w
rzeczywistg obecno$¢ Pana Jezusa w NajSwietszym Sakramencie. Czytajmy, bo
rezerwuar prawdy jest tam szeroko otwarty. Dla nas ludzi i dla naszego zbawienia.
Podobng korzy$¢ odniesiemy, siegajagc do tekstdw naszych polskich starych
katolickich piesni eucharystycznych.

Dokfadajmy staran, aby zaréwno wnetrze naszego serca, jak i zachowanie, i postawy
zewnetrzne byly najpiekniejszym jak to tylko mozliwe — z pomocg faski Bozej —
wyrazem naszej wiary, mitosci, czci i pokory wobec Najswietszego Sakramentu.
Adoremus in aeternum Sanctissimum Sacramentum!

Rozmawiat: Krzysztof Gedtek

http://www.pch24.pl/upadnij-na-kolana-o-czci-dla-najswietszego-sakramentu,23663,i.html#ixzz3030zNJK2



